
Расписание организованной образовательной деятельности детей в период самоизоляции 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая младшая  

(2-3 года) 

9.00 – 9.10 

Музыка 

 

15.35 – 15.45 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00 – 9.10 

Развитие речи 

 

15.35 – 15.45 

Физкультура 

9.00 – 9.10 

Сенсорика  

 

15.35 – 15.45 

Конструирование 

9.00 – 9.10 

Лепка 

 

15.35 – 15.45 

Театр 

9.00 – 9.10 

Чтение художественной 

литературы 

 

15.35 – 15.45 

Рисование 

Вторая младшая  

(3-4 года) 

9.00 - 9.15  

Физкультура 

 

15.35 – 15.50 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00 - 9.15  

Математика  

 

15.35 – 15.50 

Аппликация  

9.00 - 9.15  

Развитие речи 

 

15.35 – 15.50 

Конструирование 

9.00 - 9.15 

Лепка  

 

15.35 – 15.50 

Музыка 

9.00 - 9.15  

Рисование 

 

15.35 – 15.50 

Чтение художественной 

литературы 

Средняя  

(4-5 лет) 

9.00 – 9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.30 – 15.50 

Физкультура 

9.00 – 9.20 

Аппликация 

 

15.30 – 15.50 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

Математика 

 

15.30 – 15.50 

Рисование 

9.00 – 9.20 

Чтение художественной 

литературы 

 

15.30 – 15.50 

Лепка 

9.00 – 9.20 

Музыка 

 

15.30 – 15.50 

Конструирование 

Старшая  

(5-6 лет) 

9.00 – 9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.35 – 16.00 

Аппликация 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

 

15.35 – 16.00 

Конструирование 

9.00 – 9.25 

Чтение художественной 

литературы 

 

15.35 – 16.00 

Рисование 

9.00 – 9.25 

Математика 

 

15.35 – 16.00 

Физкультура 

9.00 – 9.25 

Лепка 

 

15.35 – 16.00 

Музыка 

Подготовительн

ая (6-7 лет) 

9.00 – 9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.30 – 16.00 

Лепка 

9.00 – 9.30 

Аппликация 

 

15.30 – 16.00 

Математика 

9.00 – 9.30 

Физкультура 

 

15.30 – 16.00 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 – 9.30 

Рисование 

 

15.30 – 16.00 

Музыка 

9.00 – 9.30 

Конструирование 

 

15.30 – 16.00 

Развитие речи 

Логопедическая  

(4-5 лет) 

9.00 – 9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.30 – 15.50 

Аппликация 

9.00 – 9.20 

Физкультура 

 

15.30 – 15.50 

Рисование 

9.00 – 9.20 

Математика 

 

15.30 – 15.50 

Музыка 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

 

15.30 – 15.50 

Лепка 

9.00 – 9.20  

Занятие с учителем-

логопедом 

 

15.30 – 15.50 

Конструирование 



 


