
                                                                                                               

Расписание образовательной деятельности(общеразвивающей 

направленности 2023-2024 учебный год)  

 02  (1младшая) «Лучики» 04 (1младшая) «Ладушки»  06 (2 младшая) «Капелька» 08 (2 младшая) «Смешарики» 

П
о
н

ед
е-

к
 

9.00 - 9.10 Ознакомление с 

окружающим миром  

 15.50 – 16.00  Физкультурное 

  

 

9.00 - 9.10 Ознакомление с 

окружающим миром  

 

15.50 - 16.05 Музыкальное 

 

 

9.00–9.15 Ознакомление с 

окружающим миром  

 

16.10 – 16.25 Музыкальное 

 

8.55 – 9.10 Физкультурное  

9.25 – 9.40 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

В
т

о
р
н

и
к

 9.00-9.20  Развитие речи (чтение 

художественной литературы) 

15.50-16.00 – Рисование 

 

 

9.00-9.10  Сенсорное развитие   

  

 15.50 - 16.05 Физкультурное 

 

08.55 – 09.10 Физкультурное 

 

9.25  -  9.40  Конструктивно-

модельная 

деятельность/Аппликация 

 

9.30 – 9.50  Лепка 

 

16.10 -  1625  Музыкальное 

 

  
  
С

р
ед

а
 

9.00 –9.10  Сенсорное развитие 

 

15.50-16.05 Музыкальное 

9.00 - 9.10   Развитие речи 

(чтение художественной 

литературы)  

 

15.50 - 16.05 Музыкальное 

9.00 – 9.15 ФЭМП 

 

16.10 – 16.25 Музыкальное 

 

Физк-е на воздухе 

8.55 – 9.10 Физкультурное  

 

9.25  - 9.40 Рисование 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 –9.10  Развитие речи 

 

15.50 – 16.00  Физкультурное 

9.00 –  9.10  

Рисование 

 

15.50 - 16.05 Физкультурное 

 

8.55 – 9.10 Физкультурное 

 

9.25-9.40  Лепка 

 

 

9.00 – 9.15 ФЭМП 

16.10 -  1625  Музыкальное 

 

Физк-е на свежем воздухе 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10  Лепка/ Конструктивно-

модельная деятельность 

 

15.50-16.05 Музыкальное 

 

Развлечение 

9.00 –  9.10  

Развитие речи 

16.50-16.00  

Лепка/Конструктивно-

модельная деятельность 

Развлечение 

9.00-9.15 Развитие речи 

 

9.25  – 9.40  Рисование 

 

Развлечение 

9.00 - 9.15 Развитие речи 

15.30 - 15.45 Конструктивно-

модельная 

деятельность/Аппликация 

 

Развлечение  

И
т

о
го

  

10 

 

10 

 

11 

 

11 
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 07 (средняя) «Родничок»  10 (старшая)  «Теремок» 05 (подготовительная) «Радуга» 09 (подготовительная) «Рябинка» 

\П
о

н
ед

е
л

ь
н

и
к

 9.20 – 9.40  Физкультурное 

 

15.40 - 16.00 Конструктивно-

модельная 

деятельность/Аппликация 

 

9.00 – 9.25  Ознакомление с 

окружающим миром (предм. и 

соц мир) 

9.40 – 10.05  Музыкальное 

 

9.00  -  9. 30 Ознакомление с 

окружающим миром (предм. и 

соц. мир)  

 

10.25 –11.05 Физкультурное 

9.00 – 9.30  

Ознакомление с окружающим 

миром (предм. и соц. мир) 

9.40 – 10.10  ФЭМП 

10.20 –10.50 Музыкальное 

В
т

о
р

н
и

к
 

9.00 - 9.20  Музыкальное 

 

9.30  – 9.50  Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.00 – 10.25 ФЭМП 

9.45 –10.10  Физкультурное 

10.20 – 10.50 Конструктивно-

модельная 

деятельность/Аппликация 

 

9.00 – 9.30 Социально-личностное 

развитие 

9.40. -10.10 Конструктивно-

модельная 

деятельность/Аппликация 

 

10.20 -10.50 Музыкальное 

 

9.00 – 9.25 Конструктивно-

модельная 

деятельность/Аппликация 

9.40 – 10.10 Подготовка к 

обучению грамоте/ Развитие речи  

10.25 –10.55 Физкультурное 

 

С
р

е
д

а
 

9.20 – 9.40  Физкультурное 

 

15.40 –16.00 Рисование 

  

9.00 – 9.25 Подготовка к обуч. 

грамоте/ Развитие речи 

9.40 – 10.05  Музыкальное 

 

 

9.00  -  9.30 ФЭМП  

9.40  - 10.10  Ознакомление с окр. 

миром (экология, экспер-е) 

10.25 –10.55 Физкультурное  

9.00 – 9. 30 ФЭМП 

9.40 – 10.10 Социально-

личностное развитие 

 

10.20 –10.50 Музыкальное 

Ч
е
т

ве
р
г 

9.00 - 9.20  Музыкальное 

 

9.30 - 9.50 ФЭМП 

 

Физкультурное на воздухе 

9.00 – 925 Развитие речи 

 

9.45 –10.10  Физкультурное 

 

10.30 – 10.55 Конструктивно-

модельная деятельность/Лепка 

 

9.00 – 9.25  Подготовка к 

обучению грамоте/ Развитие речи 

9.40. -10.10 Конструктивно-

модельная деятельность/Лепка 

10.20 -10.50 Музыкальное 

11. 30 - 12.00 Физкультурное  на 

воздухе 

9.00 – 9.25 Конструктивно-

модельная деятельность/Лепка 

9.40 – 10.10 Озннакомление с окр. 

миром (экология, экспер.) 

10.25 –10.55 Физкультурное 

 

П
я

т
н

и
ц

а
  

  
 9.00 - 9.20 Развитие речи 

 

9.30 - 9.50 Лепка  

 

Развлечение (Ф,М,И,П) 

9.00– 9.25 Ознакомление с 

окружающим миром (экология, 

экспер-е) 

9.40 - 10.05 Рисование 

Физкультурное на воздухе 

Развлечение (Ф,М,И,П) 

9.00  – 9.30 Развитие речи 

 

9.40 – 10.10 Рисование 

 

Развлечение (Ф,М,И,П) 

9.00 – 9.30   Развитие речи 

9. 40 -10.10 Рисование  

 

11.30  -  12.00 Физкультурное на 

улице 

Развлечение (М,Ф,И,П) 

И
т

о
го

  

11 

 

 

13 

 

14 

 

14 

 



 

 

Расписание образовательной деятельности группы компенсирующей 

направленности ТНР 01 «Звѐздочка» (средняя группа) 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

 

9.00 - 9.20 Музыкальное 

9.30 – 9.50 Логопедическое 

 

15.40 - 16.00 –  

 Ознакомление с 

окружающим миром 

(предм. и соц. мир 

экология, экспер.) 

 

 

 

8.55 - 9.15  Логопедическое 

 

9.25 – 9.45 Физкультурное 

 

 

15.40 -16.00 

Лепка/Аппликация 

 

 

9.00 -9.20 Музыкальное 

9.30 - 9.50 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений.  
 

 

 

 

8.55 - 9.15  Логопедическое 

9.25 – 9.45 Физкультурное 

 

 

 

15.40 - 16.00 Рисование 
 

 

 

 

9.00 - 9.20 Логопедическое 

 

9.30 - 9.50 Конструктивно-

модельная деятельность 

 

15.40 – 16.00 Развитие речи 

(ЧХЛ) 

Физкультурное на свежем 

воздухе  

 

Итого: 15 

 

Расписание образовательной деятельности группы компенсирующей  

                   направленности ТНР 01 «Солнышко» (старшая группа) 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

 

9.00 - 9.25  Логопедическое 

9.50 -10.15  Физкультурное 

 

15.40-16.05 Ознакомление 

с окружающим миром 

(предм. и соц. мир, 

экология, экспер.) 

 

 

9.00 - 9.25 Логопедическое 

9.40 -10.05 Музыкальное 

 

 

15.40 -16.05 

Лепка/Аппликация 

 

 

9.00 - 9.25 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений.  
 

9.50 -10.15  Физкультурное 

 

 

 

9.00 - 9.25  Логопедическое 

9.40 -10.05 Музыкальное 

 

 

15.40-16.05 Рисование 
 

 

 

 

9.00 - 9.20 Логопедическое 

 

9.30 - 9.50 Конструктивно-

модельная деятельность 

 

15.40 – 16.00 Развитие речи 

(ЧХЛ) 

Физкультурное на свежем 

воздухе  

 

Итого: 15 
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